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On December 28, 2021, the CDC changed guidance regarding isolation protocols for individuals who test 

positive for COVID-19, stating that isolation may end under the following circumstances and criteria: 

COVID-19 with Symptoms 

You may end isolation when: 

 at least 5 days have passed since symptoms first appeared AND 

 At least 24 hours has passed since last fever without the use of fever reducing medications AND 

 Symptoms (e.g., cough, shortness of breath) have improved. 

 You must also wear a well-fitted mask from day 6 through day 10 after ending isolation. 

 

COVID-19 with No Symptoms (Asymptomatic) 

You may end isolation when: 

 At least 5 days have passed and you remain asymptomatic AND 

 You must wear a well-fitted mask from day 6 through day 10 after ending isolation. 

 NOTE: If you later develop symptoms, you should follow the guidance for symptomatic 

individuals. 

The Hall County School District’s internal data supports this recent adjustment to isolation protocols 

from the CDC; therefore, it will adopt a 5-day isolation rule and will transition to that practice over the 

next 2 days. This decision was made to minimize confusion following our return today. Contact tracers 

will be reaching out to those individuals who have reported as positive. 

No other changes to our COVID-19 protocols, including quarantines, are expected at this time. 

Individuals identified as direct contacts will still have the option to quarantine at home for 10 days, or 

return to work/school--provided they wear a mask for 10 days, remain asymptomatic, and agree to 

temperature checks. 

We will make every effort to continue with in-person learning throughout the district; however, this may 

involve shifting to virtual learning in certain classes, grade levels, or perhaps individual schools. 

  



**Spanish** 

El 28 de diciembre de 2021, los CDC cambiaron la guía con respecto a los protocolos de aislamiento para 

las personas que dan positivo en la prueba de COVID-19, indicando que el aislamiento puede terminar 

bajo las siguientes circunstancias y criterios: 

COVID-19 con síntomas 

Puede terminar el aislamiento cuando: 

• han pasado al menos 5 días desde que aparecieron los primeros síntomas Y 

• Han pasado al menos 24 horas desde la última fiebre sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre 

Y 

• Los síntomas (por ejemplo, tos, dificultad para respirar) han mejorado. 

• También debe usar una máscara bien ajustada desde el día 6 hasta el día 10 después de finalizar el 

aislamiento. 

 

COVID-19 sin síntomas (asintomático) 

Puede terminar el aislamiento cuando: 

• Han pasado al menos 5 días y permanece asintomático Y 

• Debe usar una mascarilla bien ajustada desde el día 6 hasta el día 10 después de finalizar el 

aislamiento. 

• NOTA: Si posteriormente desarrolla síntomas, debe seguir las instrucciones para individuos 

sintomáticos. 

 

Los datos internos del Distrito Escolar del Condado de Hall respaldan este ajuste reciente a los 

protocolos de aislamiento de los CDC; por lo tanto, adoptará una regla de aislamiento de 5 días y pasará 

a esa práctica durante los próximos 2 días. Esta decisión se tomó para minimizar la confusión después de 

nuestro regreso hoy. Los rastreadores de contactos se comunicarán con aquellas personas que hayan 

informado como positivas. 

 

No se esperan otros cambios en nuestros protocolos COVID-19, incluidas las cuarentenas, en este 

momento. Las personas identificadas como contactos directos aún tendrán la opción de ponerse en 

cuarentena en casa durante 10 días o regresar al trabajo o la escuela, siempre que usen una máscara 

durante 10 días, permanezcan asintomáticas y acepten controles de temperatura. 

 



Haremos todo lo posible para continuar con el aprendizaje en persona en todo el distrito; sin embargo, 

esto puede implicar el cambio al aprendizaje virtual en ciertas clases, niveles de grado o quizás escuelas 

individuales. 

 


